
 
FSJ oder BFD in den Mädchenwohngruppen St. Hildegard ab 01.11.2025 

 

Du möchtest einen sozialen Beruf kennenlernen und Dich für andere engagieren? 

Dann ist ein Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) oder der Bundesfreiwilligendienst (BFD) bei 

uns genau das Richtige für Dich! 

Wer wir sind: 

In unseren Mädchenwohngruppen im Herzen von Wuppertal-Barmen leben 18 Mädchen 

ab 14 Jahren, die aus unterschiedlichen Gründen nicht mehr in ihren Herkunftsfamilien 

wohnen können. 

Ein multiprofessionelles Frauenteam begleitet die Mädchen auf ihrem Weg in ein 

selbstbestimmtes Leben und unterstützt sie in ihrer persönlichen Entwicklung. 

 

Deine Aufgaben: 

Als FSJ- oder BFD-Kraft unterstützt Du unser Team bei vielfältigen Tätigkeiten: 

• Hauswirtschaftliche Aufgaben (z. B. Waschen, Putzen, Kochen, Einkaufen) 
 

• Hilfe bei Hausaufgaben und Lernschwierigkeiten 
 

• Planung und Gestaltung von Freizeitaktivitäten 
 

• Begleitung zu Terminen und schrittweises Hineinwachsen in die Jugendhilfearbeit 
 
Das bringst Du mit: 

• Eine positive Einstellung und Freude an der Arbeit mit Menschen 
 

• Verantwortungsbewusstsein und Offenheit 
 

• Die Bereitschaft, Dich selbst auszuprobieren 
 

• Du bist mindestens 18 Jahre alt 
 

• Zeitliche Flexibilität, auch für Einsätze am Abend oder Wochenende 
 

• Idealerweise einen Führerschein Klasse B 
 

Das erwartet Dich bei uns: 

• Mitarbeit in einem engagierten und herzlichen Team 
 

• Die Chance, Deine Fähigkeiten einzubringen und weiterzuentwickeln 
 

• Erwerb von sozialen Kompetenzen – ein Plus für Deinen Berufseinstieg! 



 
 

• Eine gute Möglichkeit herauszufinden, ob ein sozialer Beruf mit Kindern und 
Jugendlichen zu Dir passt 

 

Organisatorisches: 

Das FSJ oder der BFD erfolgt in Zusammenarbeit mit dem Erzbistum Köln. 

Mehr Infos findest Du unter:  

➔ www.fsd-koeln.de 

 

Interesse? 

Dann bewirb Dich jetzt bei uns! 

Wir freuen uns auf Deine Nachricht! 

 

SkF e.V. Bergisch Land, Bembergstr. 20, 42103 Wuppertal  

Telefon: (0202) 2 52 57-0 

Telefax: (0202) 2 52 57-18 

geschäftsstelle@skf-bergischland.de 

Oder nutze unser online-Bewerbungsformular unter: 

https://www.skf-bergischland.de/ueber-uns/stellenangebote/  
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