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www.skf-bergischland.de

Instagram: @skfbergischland.de

Folgen Sie uns schon?

www.skf-bergischland.de

Mädchenwohngruppen 

Heidter Berg 16

42289 Wuppertal

Ansprechpartnerinnen:

Bettina Karge

(Fachbereichsleitung

stationäre Jugendhilfe)

Carmen Jankowski

(pädagogische Leitung)

Telefon: 0202 591926

Telefax: 0202 596029 

E-Mail:

maedchenwohnheim@

skf-bergischland.de

Grundlage unseres Angebots sind Hilfen zur

Erziehung gemäß § 27 i. V. m. § 34 SGB VIII

sowie Hilfen für junge Volljährige nach 

§ 41 SGB VIII – individuell angepasst und

professionell begleitet.

Grundlage unserer pädagogischen

Arbeit

Informationen & Kontakt

Sozialdienst katholischer

Frauen e.V. 

Bergisch Land

Mädchenwohngruppen

St. Hildegard
Wir geben Mädchen ein sicheres Zuhause!

Sicherheit und Raum zum Wachsen

Wir bieten Mädchen und jungen Frauen nicht nur

einen sicheren Lebens- und Wohnraum, sondern

begleiten sie aktiv bei ihrer persönlichen und

sozialen Entwicklung. Wir unterstützen sie dabei,

ihre individuellen Stärken zu erkennen und

auszubauen.

Unser Ziel ist es, die Mädchen in ihrer

Persönlichkeitsentwicklung zu stärken und sie

dabei zu unterstützen, ein selbstbestimmtes und

eigenverantwortliches Leben zu führen. 

Wir ermutigen sie, eigene Entscheidungen zu

treffen, Herausforderungen zu bewältigen 

und ihre Zukunft aktiv nach ihren 

Vorstellungen zu gestalten.



Sicher. Stark. Selbstbestimmt.

Weitere

Informationen

finden Sie auf

unserer

Homepage

Wohnen, Begleitung und Perspektiven

Wohnen:

Einzelzimmer auf drei Etagen in

zentrumsnaher Lage in Wuppertal-Barmen

Zwei Regelgruppen mit insgesamt 14

Plätzen

Verselbständigungsgruppe mit 4 Plätzen

Gemeinschaftsräume, Küchen und großer

Garten als Orte der Begegnung

Begleitung:

Pädagogische Arbeit mit ganzheitlichem,

geschlechtsspezifischen und parteilichem

Ansatz

Unterstützung bei schulischer und

beruflichen Anliegen

Begleitung in emotionalen, sozialen und

persönlichen Entwicklungsprozessen

Stärkung der Identität und Förderung

gesellschaftlicher Teilhabe

Ein Zuhause auf Zeit – seit über 

70 Jahren

Die Mädchenwohngruppen St. Hildegard (MWG)

bieten Mädchen und jungen Frauen ab 14 Jahren

einen sicheren Ort zum Leben, Wachsen und

Ankommen.

Als geschlechtsspezifisch orientierte Einrichtung

der stationären Jugendhilfe schaffen wir Raum

für individuelle Entwicklung, kreative Entfaltung

und neue Perspektiven – getragen von einer

wertschätzenden Haltung und christlich

geprägten Grundwerten.

Die pädagogische Begleitung erfolgt durch ein

erfahrenes, ausschließlich weibliches Team, das

die Mädchen mit Empathie, Fachwissen und

Parteilichkeit unterstützt.
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„Mir ging es wirklich

schlecht. Aber hier hat man

mir wieder Mut gemacht.“

Berivan, 16 Jahre

Lebensraum für Mädchen ab 14

Individuelle Begleitung

Schutz und Perspektiven

Für Mädchen, die Unterstützung

brauchen

Viele Mädchen und junge Frauen wachsen in

belastenden familiären Situationen auf – durch

Armut, Sucht, Gewalt oder Vernachlässigung. Oft

fehlt ihnen ein sicherer Rückzugsort, um zur

Ruhe zu kommen und sich zu stabilisieren.

Unsere Mädchenwohngruppen heißen diese

Mädchen unabhängig von ihrer Herkunft, Religion

oder sozialen Situation willkommen.

Wir bieten ihnen Schutz und Geborgenheit und

unterstützen sie dabei, belastende Erfahrungen

zu verarbeiten. Gemeinsam arbeiten wir daran,

ihre Lebensperspektiven zu erweitern und neue

Wege zu finden, die ihnen ein selbstbestimmtes

Leben ermöglichen.


