
“Ist Luisa hier?”:
·Bijou Brigitte
·Hunkemöller

·Sportbund-Eck
·Mitarbeitende des Sicherheitsdienstes im

Alleecenter

Die Mitarbeitenden wissen dann Bescheid, dass Du Hilfe benötigst.

Weiterführende Unterstützung und Beratung findest Du hier:

Wenn Du unter 16 Jahre bist wende Dich an 
Psychologische Beratungsstelle der Stadt Remscheid.

Telefonische Erreichbarkeit: 
Montag-Donnerstag von 08:00-16:00 Uhr und Freitag von 

08:00-12:00 Uhr unter der 
02191 16 3888 

oder per Mail unter 
efs-beratung@remscheid.de

Ab 16 Jahren wende Dich an 
Indigo-Frauenberatungsstelle Remscheid.

Telefonische Erreichbarkeit: 
Montag-Donnerstag von 9:00-16:00 Uhr und Freitag von 

9:00-14:00 Uhr unter der 
02191 696600 

oder per Mail unter 
indigo.fachberatung@skf-bergischland.de

Hier kannst du fragen

mailto:indigo.fachberatung@skf-bergischland.de

